
GUIA CATEGORIAS DE HABILITAÇÃO NÁUTICA E REGRAS PARA ATUAÇÃO EM TURISMO NÁUTICO 

Mar Aberto / Mar Social 

 

1. APRESENTAÇÃO 

Este documento tem caráter informativo e visa orientar proprietários de embarcações, pescadores 
artesanais, operadores de turismo e integrantes de ONGs parceiras do Mar Social sobre as diferentes 
categorias de habilitação náutica exigidas pela Marinha do Brasil (Autoridade Marítima) e 
pelas Capitanias dos Portos, especialmente quando se trata de atuação em turismo náutico. 

A correta habilitação é obrigatória e evita multas, apreensões e riscos à segurança da navegação. 

 

2. TIPOS DE HABILITAÇÃO NÁUTICA 

Grupo Tipo de Habilitação Finalidade 

Amador Arrais, Mestre, Capitão 
Lazer, esporte e recreio — sem fins 
comerciais 

Profissional Pescador Profissional (POP, POM, PPC) Pesca artesanal ou industrial 

Profissional Transporte de Passageiros Transporte comercial de pessoas 

Profissional ESEP (Empresa de Navegação) Operação comercial de embarcações 

 

3. MAR ABERTO — TURISMO, ESPORTE E RECREIO 

Categoria Limite de Navegação Idade Mínima 

Arrais Amador Águas interiores e costeiras até 12 milhas 18 anos 

Mestre Amador Navegação costeira 18 anos 

Capitão Amador Navegação oceânica 18 anos 

Regra importante: Para atuar comercialmente transportando passageiros, não basta a habilitação de 
amador. É necessária a habilitação profissional de Transporte de Passageiros ou ESEP. 

 

4. MAR SOCIAL — ONGs E PESCADORES ARTESANAIS 



Categoria Sigla Atividade Idade Mínima 

Pescador Profissional POP Pesca artesanal ou industrial 18 anos 

Pescador Especializado POM Pesca com técnicas específicas 18 anos 

Pescador de Convés PPC Embarcações de pesca maiores 18 anos 

Regra importante: A carteira de pescador serve apenas para pesca. Para levar turistas, é obrigatória 
a Carteira de Transporte de Passageiros ou ESEP. 

 

5. HABILITAÇÃO DE TRANSPORTE DE PASSAGEIROS E ESEP 

Requisitos: 

• Idade: 18 anos ou mais 

• Escolaridade: Ensino Fundamental completo 

• Curso: Capitania dos Portos ou escola credenciada 

• Saúde: Exames médico e psicológico 

• Experiência: Horas de embarque comprovadas 

Categorias: 

Categoria Limite de Navegação 

Águas Interiores Rios, lagos, baías abrigadas 

Navegação Costeira Até 12 milhas da costa 

Navegação Oceânica Sem limite de distância 

Sobre a ESEP: 

A ESEP é a habilitação para quem deseja operar embarcações comerciais como empresa de navegação. 
É indicada para quem atua com turismo náutico, transporte de passageiros ou operação comercial 
regular. 

 

6. COMPARATIVO RÁPIDO 

Situação Habilitação Necessária 

Pescador pescando Pescador Profissional (POP/POM/PPC) 



Situação Habilitação Necessária 

Pescador transportando turistas Transporte de Passageiros ou ESEP 

Lancha fazendo passeio turístico Transporte de Passageiros ou ESEP 

Barco para lazer próprio Arrais, Mestre ou Capitão Amador 

 

7. EMBARCAÇÕES — TIPOS E INSCRIÇÃO 

Tipo Pode transportar passageiros pagantes? 

Esporte e Recreio Não, sem habilitação comercial 

Pesca Não 

Transporte de Passageiros Sim, com autorização 

 

8. REGRAS PARA ONGs E PROJETOS SOCIAIS 

• Embarcações regularizadas e conformes com a Marinha; 

• Condutores com habilitação compatível; 

• Transporte de pessoas exige cumprir normas de segurança; 

• Atividades educativas podem usar embarcações de esporte e recreio; 

• Em caso de dúvida, consultar a Capitania dos Portos local. 

 

9. PENALIDADES 

• Multa; 

• Apreensão da embarcação; 

• Suspensão da habilitação; 

• Responsabilidade civil e criminal; 

• Impedimento de operar na Mar Aberto ou Mar Social. 

 

10. LINKS ÚTEIS 

• Marinha do Brasil: marinha.mil.br 

• Capitanias dos Portos: marinha.mil.br/dpc/capitanias-dos-portos 

• Normas (NORMAM): marinha.mil.br/dpc/normas 

https://marinha.mil.br/
https://marinha.mil.br/dpc/capitanias-dos-portos
https://marinha.mil.br/dpc/normas


• Cursos: marinha.mil.br/dpc/cursos 

 

11. RECOMENDAÇÕES FINAIS 

• Verifique sempre sua habilitação; 

• Consulte a Capitania dos Portos local; 

• Mantenha a documentação da embarcação em dia; 

• Não transporte passageiros sem habilitação adequada; 

• Converse com seu despachante náutico de confiança para agilizar processos; 

• Dúvidas? Fale com a Mar Aberto ou Mar Social. 

 

Mar Aberto / Mar Social 
atendimento@maraberto.app • 48 991445834 

https://marinha.mil.br/dpc/cursos

